
-حُقن مُعدة للاستخدام

تنفيذ عملية الحقن
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التحض�ي لعملية الحقن
اغسل يديك بالكامل. 	

ح�ضّ الحقنة والقطنة المُبللة بالكحول. 	
ي الأسطوانة من العبوة، ولا تضغط على الكباس أو غطاء حماية الإبرة.	

أخرج الحقنة الموجودة �ف 	

ي نفس اليوم من الأسبوع.
تتم عملية الحقن مرة واحدة كل أسبوع. ويتم الحقن �ف 	

ا. لا تستخدم الحقنة إلا قبل انقضاء تاريــــخ انتهاء الصلاحية، وإلا عندما يكون المحلول أصفر اللون ونقيًّ 	
ي المحلول غ�ي ضارة، ولن يتم إزالتها قبل عملية الحقن.

ي قد تظهر �ف فقاعات الهواء ال�ت 	
ي نرجو منك قرائتها بعناية.  عن معلومات الاستخدام، ال�ت

ً
دليل عملية الحقن هذا لا يُعد بديل 	

محلول الحقن
)قد تختلف الكمية عن تلك 

ي الصورة(
المعروضة �ف

ي للإبرة بعد اكتمال 
سحب تلقا�ئ

من فضلك قم بمُراعاة ما يلي

Metho t r e x a t

دليل موجز لعملية الحقن
عملية الحقن

ات من سّرة البطن، أو بالجهة الأمامية من الفخذ(. اخ�ت موضع الحقن )أسفل البطن، على بعد عدة سنتيم�ت 	
نظّف موضع الحقن باستخدام القطنة المرفقة المُبللة بالكحول. 	

ي كل عملية حقن.
عليك تغي�ي موضع الحقن �ف 	

ي عملية الحقن الأسبوعية.
نصيحة: استخدم تقويم الحقن لكي تقوم بتوثيق تاريــــخ الحقن وموضع الحقن نفسه �ف 	

ي الأسطوانة، وانزع الغطاء.
ثبّت الحقنة الموجودة �ف 	

لا تحرك الكباس بعد. 	
لا تلمس الإبرة قبل عملية الحقن. 	

ي يديك كما لو كانت قلمًا.
أمسك الحقنة �ف 	

ي الجلد بإصبعي الإبهام والسبابة.
ي موقع الحقن المُختار لتشكيل ثنية �ف

واستخدم اليد الأخرى �ف 	
ي ثنية الجلد.	

أدخل الإبرة بزاوية 90 درجة بالكامل �ف 	

الان، انزع إصبع الإبهام من على رأس الكباس وأزل الحقنة من ثنية الجلد. 	
. ي

سيقوم نظام الأمان بسحب الإبرة بشكلٍ تلقا�ئ 	
حرر ثنية الجلد مرة أخرى. 	
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 اضغط على الكباس بإصبع الإبهام بالكامل ح�ت تُصبح الحقنة فارغة.


